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Mexique

Dans les communautés indigénes Tzeltal du Mexique, le projet
"Weaving Strength for Good Living" se concentre sur le
renforcement des capacités locales, la promotion de l'égalité des
sexes et l'amélioration de la sécurité alimentaire.

Au cours de l'année écoulée, le projet a aidé 375 familles a
améliorer leur sécurité alimentaire, la moitié d'entre elles devenant
autosuffisantes en matiéere de production de céréales, de légumes
et de fruits. Les familles ont adopté des pratiques de jardinage
durables, telles que le compostage organique, les engrais foliaires
et la lutte contre les parasites, qui ont bénéficié a leurs terres, a
leur santé et a leurs revenus.

Le projet a également permis a 30 femmes d'améliorer leur
autonomie personnelle et économique, ce qui a incité 150 autres
membres de la communauté a faire de méme. De jeunes hommes
ont rejoint l'initiative, favorisant les échanges intergénérationnels
et le développement du leadership. En conséquence, les femmes
prennent la téte de la production alimentaire, assurant le bien-étre
de leurs familles et renforgant leurs communautés
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